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1. DEPARTAMENTO DE COMUNICACAO

1.1 DIVISAO DE COMUNICACAO SOCIAL
Objectivos:

1. Assegurar a visibilidade da Saude em Portugués e melhorar a sua
imagem publica, de forma coordenada e uniforme, quanto & sua
caracterizacdo, objectivos e accdes concretas.

2. Promover a articulagdo da Saude em Portugués com a Comunicacdo
Social, de modo a sensibilizar os parceiros, doadores, beneficidrios e
publico em geral sobre a intervencdo da organizacdo, recursos
necessarios e disponiveis.

Accgoes:

1. Actudlizacdo da listagem dos Orgdos de Comunicacdo Social e
respectivos contactos (telefone, fax, e-mail, pdgina web, morada,
contactos personalizados), agilizando bases de dados criadas por paises e
sectores de comunicacdo (imprensa escrita, radio, televisdo, nacional,
regional, geral, médica, em saude, efc.), para contactos por mail
(preferencial) e/ou fax.

2. Divulgagdo das actividades da Salde em Portugués, através de
enfrevistas, notas informativas, conferéncias de imprensa e intervencdo
em sessdes publicas.

3. Recolha e cenfralizacdo da informagdo sobre as noticias publicadas
acerca da Saude em Portugués, actualizando memorando de recortes da
comunicacdo social (imprensa, video, e outros).

4. Promocdo de acordos e parcerias com o0s 6rgdos de comunicacdo
social, particularmente a imprensa regional.

1.2 DIVISAO EDITORIAL
1.2.1 Boletim / Revista “Ser Soliddrio”
Objectivos:

1. Divulgar as accdes desenvolvidas pela Saude em Portugués qos
associados.

2. Manter a qualidade editorial e grafica do Boletim, criado pela equipa de
producdo e coordenacdo editorial.

3. Alargar a divulgacdo a outras Pessoas / Instituicoes / Organizagoes.

4. Criar sustentabilidade financeira & producdo do Boletim / Revista, e forma
de apoio econdmico a Saude em Portugués.

Accoes:

1. Manutencdo da edicdo bimestral, em quadricomia, calendarizando
programacdo, edicdo e mailing.

2. Ampliacdo da ficha técnica, com quadro de redac¢do e colaboradores
permanentes.

3. Angariacdo do financiamento da edicdo, mailing e remanescente.

4. Alargamento do nUmero de pdaginas para 24 por edicdo.

5. Incentivo & colaboragdo activa dos/as associados/as, e convites a
personalidades para artigos especificos.
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1.2.2 Saude em Portugués “on-line” — www.saudeportugues.pt
Objectivos:

1. Reestruturar a pdgina de internet da Saude em Portugués, dotando-a de
maior interactividade e funcionalidade, a fim de melhor servir os objectivos
da organizacdo.

2. Manter o conteddo actualizado e funcional, relativamente ds iniciativas
em Curso.

3. Criar versdo da pdgina em inglés.

Accgoes:

1. Alteracdo da formatacdo da pdgina actualmente existente.

2. Criacdo da equipa de actuadlizacdo de conteudos, responsdvel e
atempada.

3. Actuadlizacdo dos conteddos e respectiva adequacdo aos objectivos da
Saude em Portugués.

4. Angariacdo de financiamentos, em publicidade, para as iniciativas da
Saude em Portugués.

5. Promoc¢do da interactividade da pdgina.

6. Colocar o link para a versdo da pdgina em inglés.

1.3 ENCONTROS... EM PORTUGUES
1.3.1 Projecto editorial / Edicoes culturais
Objectivos:

1. Promocdo da edicdo de obras de indole cultural de autores dos Paises
lusdfonos, em especial daqgueles autores que estdo arredados da edi¢cdo
de editoras comerciais.

2. Contribuir, com os fundos resultantes da edicdo, para o financiamento de
projectos da Saude em Portugués.

Accgoes:

1. Criacdo da estrutura organizativa e de gestdo do projecto (indicar o
coordenador executivo, o conselho directivo, conselho editorial e o
conselho cultural).

2. Procura de parcerias e angariacdo de financiamentos para suporte
econdmico do programa.

3. Criacdo de programa de actividades (edicoes) para o ano de 2007, que
deverd incluir:

3.1. Duas antologias de poesia inédita de autores cabo-verdianos:

3.1.1. “Antologia de Poesia Inédita de Autores Cabo-verdianos - Vol. |”
(autores residentes no pais) — previsto para Julho;

3.1.2. “Antologia de Poesia Inédita de Autores Cabo-verdianos - Vol. II”
(autores da didspora) — previsto para Novembro.

3.2. Poderd incluir ainda:

3.2.1. A edicdo da obra "Poemas das Duas Estagcoes”’, de Vasco Martins,

3.2.2. A edicdo da obra ensaistica "MUsicas e MUsicos Cabo-verdianos em
Lisboa”, de Vladimir Monteiro,

3.2.3. A edicdo de postais com reprodugdo de obras de artistas pldasticos
luséfonos para comercializar essencialmente como postal de Boas Festas,
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3.2.4. A eventual edicdo de calenddrios com reproducées de obras de
artistas pldasticos luséfonos.

1.3.2 Eventos Culturais e de Lazer

Objectivos:
1. Promover a readlizagdo de eventos que divulguem a cultura dos Paises
lus6fonos, estimulem a solidariedade e constituam accdes de apoio

financeiro a projectos em saude da Saude em Portugués.
2. Reforcar os lagos de confiangca e amizade entre profissionais de saude e
amigos da Saude em Portugués com a sociedade civil e instituicoes.

Accoes:
1. Realizacdo de espectaculos musicais de solidariedade.
2. Readlizacdo de exposigoes de fotografia e de outras artes, particularmente

pintura e desenho.
3. Organizacdo de jantares de apoio a iniciativas concretas

4. Organizacdo de iniciativas de promocdo do ambiente saudavel.
1.4 REDE DE DELEGACOES E DELEGADOS

Objectivos:
1. Promover a maior aproximag¢ao aos Delegados e eficdcia de accdo da

Saude em Portugués.
2. Reforgar a rede de Delegados nos Paises de Lingua Portuguesa e nas

Regides e Distritos de Portugal.
3. Implantar e / ou desenvolver a imagem e accdo da Saude em Portfugués.

Accgoes:

1. Actualizar e reforcar a capacidade de intervencdo de Saldde em
Portugués — Angola.

2. Criar Sabde em Portugués - Cabo Verde, Delegacdo Nacional.

3. Criar Sabde em Portugués - S. Tomé e Principe, Delegacdo Nacional.

4. Em Portugal, criar Delegacdes em Lisboa, Porto e Agores.

5. Nomear Delegados Saude em Portugués em todos os Distritos e Regido
Autdnoma da Madeira, em Portugal.

6. Apresentar propostas concretas para os Planos de Acgdo dos respectivos

Paises e Regides.
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2. DEPARTAMENTO DE PROMOCAO E IMAGEM

2.1 DIVISAO DE MARKETING
2.1.1 Gabinete de Promocdo e Imagem

Objectivos

1. Elaborar politica de imagem e marketing da Saude em Portugués.

2. Preparar e acompanhar toda a informagdo corporativa da Saude em
Portugués para o exterior.

3. Colaborar directamente com o Departamento de Eventos.

Accgoes

1. Criacdo de Gabinete de Fotografia, que inclui recolha e catalogacdo de
todo o material fotografico da Saude em Portugués.

2. Crio¢cdo de Gabinete de Design.

3. Criacdo de Loja "Saude em Portugués”.

4. Avaliagdo permanente da imagem externa da Saude em Portugués.

5. Fornecimento logistico de material a Divisdo de Eventos.

6. Elaboracdo, preparacdo e acompanhamento de todas as campanhas
publicitarias da Saude em Portugués.

7. Elaboracdo, preparacdo e acompanhamento de todas as campanhas
de donativos da Saude em Portugués.

8. Desenvolvimento de linha de “merchandizing” que privilegie a promocdo
e divulgacdo da Associacdo, seus objectivos e accdes, a par da sua
sustentabilidade financeira, nomeadamente a criacdo de mascote.

2.2 DIVISAO DE VENDA SOLIDARIA E RECOLHA DE FUNDOS
Objectivos

1. Elaborar plano de vendas de material da Saude em Portugués.

2. Promover a venda dos mesmos, aproveitando todos os eventos da Saude
em Portugués e seus parceiros.

3. Alargar o dmbito da recolha de fundos, fazendo uso dos meios proprios e
dos seus voluntdrios e Delegados.

4. Alargar a lista de bens / produtos existentes para venda.

Accoes

1. Elaboracdo de plano anual de accoes previstas na cidade de Coimbra, e
outros locais, onde possamos contar com colaboradores voluntdrios.

2. Estabelecimento dos locais de venda prioritdrios (hospitais cenftrais,
grandes superficies comerciais), de forma a pedir antecipadamente a
respectiva autorizacdo.

3. Aproveitamento de todas as oportunidades, nomeadamente eventos
proprios e/ou em parceria.

4. Organizacdo de campanhas de sensibilizagao do cidaddo comum, para
as formas de conftributo, através do Lei do Mecenato.

5. Organizacdo de ficheiro de empresas, consultérios médicos e advogados,
laboratdérios da industria farmacéutica e também Sindicatos e Ordens
Profissionais para contacto e sensibilizacdo do contributo & Saude em
Portugués, através do Lei do Mecenato.
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6. Organizacdo de campanhas de sensibilizagdo, em esfreita colaboracdo
com Delegados Saude em Portugués, nas Regides Autbnomas e Distritos
do Continente (Portugal).

2.3 DIVISAO DE VOLUNTARIADO
Objectivos

1. Garantir bolsa de voluntariado que permita o desenvolvimento de
qualguer missdo da Saude em Portugués em territério nacional ou
infernacional.

2. Promover a participagdo dos voluntdrios inscritos na Bolsa de Voluntdrios
da Saude em Portugués nas actividades da organizacdo.

Accoes

1. Participacdo nas actividades do Grupo de Voluntariado da Plataforma
Portuguesa das ONGD’s.

2. Requalificagdo da bolsa de voluntariado.

3. Organizacdo de curso de formagdo de voluntdrios para a cooperacdo,
dirigido aos voluntdarios da Saude em Portugués.

4. Preparacao formativa de novos quadros de voluntariado.

5. Organizacdo da lista de voluntdrios/as, de acordo com as dreas de
inferesse e as habilitacdes técnicoprofissionais.

2.3.1 Voluntariado Internacional
Objectivos

1. Garantir bolsa de voluntariado que permita o desenvolvimento de
qualquer missdo da ASP fora do tferritério nacional.

Accoes

2. Requalificagdo da bolsa de voluntariado internacional.

3. Organizacdo de curso de formagdo de voluntdrios para a cooperacdo,
dirigido aos Voluntdrios da Saude em Portugués.

4. Organizacdo da Feira do Voluntariado para a Cooperagdo, em
colaboracdo com o Grupo de Voluntariado da Plataforma Portuguesa das
ONGDs, em Coimbra (Maio).

2.3.2 Voluntariado Nacional
Objectivos

1. Garantir bolsa de voluntariacdo que permita o desenvolvimento de
qualguer missdo/evento da Saude em Portugués em territério nacional.

Accoes

1. Criacdo da bolsa de voluntariado.
2. Preparagao formativa de novos quadros de voluntariado.

2.3.3 Voluntariado Sénior
Objectivos

1. Criagdo e dinamizagdo do voluntariado sénior na Saude em Portugués,
aproveitando as potencialidades deste grupo.

Accoes
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1. Promocdo de actividades em resposta as necessidades dos idosos.
2. Preparagado formativa de novos quadros de voluntariado sénior.

3. DEPARTAMENTO DE COOPERACAO

3.1 DIVISAO DE APOIO AO DESENVOLVIMENTO
Objectivos:

1. Redimensionar a subdivisdo de projectos.

2. Melhorar a sua capacidade de producdo.

3. Criar mecanismos internos para verificacdo da abertura de concursos
para financiamento.

4. Colaborar com os diversos coordenadores para a apresentacdo de
propostas de trabalho

5. Andlisar e avaliar a “qualidade” dos projectos apresentados ou a
apresentar.

Accgoes:

1. Elaboragdo de projectos de acordo com o diagnéstico de necessidades,
desde que 0s mesmos respeitem os objectivos estatutariamente definidos
para Saude em Portugués

2. Manutencdo da acgdo social, ajuda humanitdaria e de emergéncia,
apoio ao desenvolvimento sustentavel, prestacdo de cuidados de saldde
primarios e secunddrios, formagdo e igualdade de oportunidades, como
principais areas de intervencado.

3. Preparacdo e apresentacdo de candidatura de projectos ds entidades
financiadoras.

4.Seleccdo de equipas de voluntdrios / as e colaboradores / as a integrar
nos projectos.

5. Coordenacdo da ligacdo entre Portugal e as equipas expatriadas a
desenvolver projectos nos paises destinatdrios das nossas accoes.

6. Monitorizagao e avaliagdo da execucdo dos projectos.

3.1.1 Banco Mundial de Medicamentos e Equipamento Médico “Salde em
Portugués”
Definigao

O Banco Mundial de Medicamentos e Equipamentos Médicos é uma
instituicdo ndo governamental, da autoria da Saude em Portugués, entidade
coordenadora central e reguladora da articulacdo entre os doadores de
medicamentos e equipamentos médicos e as autoridades governamentais
do pais receptor.

Objectivos

1. Garantir que os medicamentos e 0os equipamentos médicos doados
correspondam realmente as necessidades dos receptores.

2. Garantir que os donativos em medicamentos e equipamentos actuem
sobre a mobilidade dos receptores.

3. Assegurar a seguranca farmacolégica, na cadeia de donativos de
medicamentos.
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4. Assegurar normas de qualidade iguais para todos em funcdo da
necessidade da ajuda humanitdria.
5. Estabelecer a ponte na comunicagdo enfre doador(es) e receptor(es).

Accoes

1. Reunides e discussdo interna do projecto.

2. Reunides e discussdo com os parceiros envolvidos.
3. Execugdo do projecto nos paises escolhidos.

4. Acompanhamento do projecto.

3.1.2 - Divisdo de Apoio ao Sri Lanka
Objectivos

1. Desenvolver o MOU (Memorandum of Understanding) celebrado entre o
Governo do Sri Lanka e Saude em Portugués em 2005, na sequéncia da
missdo de ajuda humanitdria de emergéncia pds tsunami.

2. Colaborar com as autoridades de saude na criacdo do Sistema Nacional
de Emergéncia.

3. Colaborar com a direccdo do orfanato de Colombo na reabilitacdo /
equipamentos de estruturas do mesmo.

4. Confinuar o apoio em recursos humanos, financeiros e materiais o
Hospital de Point Pedro, na regido de Jaffna.

5. Criar a delegacdo e sede de Saude em Portugués - Sri Lanka.

6. Fortalecer a colaboracdo com a Direcgdo Regional de Sadde de Jaffna,
reforcando a sua capacidade institucional.

7. Desenvolver protocolos de parceria com ONG's locais;

8. Promover um programa de colaboragao institucional fri-partido Governo
de Portugal / Saude em Portugués / Governo do Sri Lanka, no sentido de
colmatar as deficiéncias em termos de recursos humanos técnicos
especializados para o Hospital de Point Pedro.

9. Promover parceria entre a Saude em Portugués, Faculdade de Medicina e
Escola de Enfermagem de Jafnna.

10. Estudar e desenvolver formas de participacdo no projecto HOPE,
criacdo de um hospital oncolégico em Colombo.

Accoes

1. Reelaborar e propor para financiamento o projectos de intervencdo na
recuperacdo do bloco operatério do Hospital de Point Pedro.

2.Conceber, elaborar e propor para financiamento projectos de
infervencdo para o Hospital de Chavakachcheri, homeadamente na
construcdo e equipamento de um bloco destinado ds especialidades
meédicas.

3. Conceber, elaborar e propor para financiamento projectos de formacado
de quadros de salude em medicina de urgéncia, emergéncia médica e
catastrofe.

4. Reelaborar e propor para financiaomento o projectos de reabilitacdo de
estruturas / equipamento do orfanato em Colombo, desenvolvendo
acgoes concretas junto da sociedade civil em Portugal.

5. Interpor junto do Ministro da Saude do Governo de Portugal o pedido de
colocacdo de recursos humanos médicos (2) por um periodo de um ano
no Hospital de Point Pedro.
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6. Manter o confrato de trabalho com um/a colaborador/a local para a
criacdo da Delegagdo Saude em Portugués - Sri Lanka.

7.Manter a Saude em Portugués inscrita no CHA (Consortium of
Humanitarian Agencies).

8. Definir e protocolar as formas de colaboracdo com a Faculdade de
Medicina da Universidade de Jafnna € a Escola de Enfermagem.

9. Conceber, elaborar e propor para financiamento projecto HOPE (Hospital
Oncoldgico), com criagcdo de 750 camas para internamento / tratamento
de doentes oncoldgicos pedidtricos.

3.2 DIVISAO DE APOIO A COMUNIDADE DOS PAISES DE LINGUA PORTUGUESA
3.2.1 - ANGOLA
Objectivos

1. Colaborar e cooperar com o Governo de Angola e seus Ministérios na
participacdo em projectos de cooperacdo bilaterais, no dmbito da ac¢cdo
social, ajuda humanitdria e de emergéncia, apoio ao desenvolvimento
sustentdvel, cuidados de saude, formacdo e igualdade de oportunidades
em Angola.

2. Desenvolver a Delegacdo / Sede da Salde em Portugués — Angola.

3. Implantar o projecto de telemedicina na drea da Cardiologia Pedidtrica e
Fetal, entre o Hospital Pedidtrico de Coimbra e o Hospital Pedidtrico de
Luanda.

4. Dar continuidade & parceria firmada com a Camara Municipal de Fornos
de Algodres, no dmbito da geminacdo com o Municipio de Baia Farta
(Benguela).

5. Desenvolver contactos institucionais com ONGs angolanas e
infernacionais, com vista a realizacdo e reforco de parcerias para a
definicdo e implantacdo de projectos.

6. Identificar necessidades de ajuda a grupos mais vulnerdveis: populacdes
deslocadas, refugiados, mulheres e criancas, com prioridade para o
combate d pobreza.

7. Promover relacdes de amizade e cooperagdo, a nivel institucional e da
sociedade civil angolana, que contribuam para intervencdo mais eficaz.

Accoes:

1. Efectuar os procedimentos relativos O constituicdo legal da Saude em
Portugués — Angola como delegacdo de Angola da Saude em Portugués,
ONGD internacional sedeada em Coimbra (Portugal), e enquanto ONG
angolana.

2. Promover a criacdo e actividades da sede da Saude em Portugués —
Angola na capital da provincia de Benguela, provisoriamente instalada na
residéncia do seu Tesoureiro, Sr. Manuel Lourenco Gongalves.

3. Promover a criacdo da sede nacional em Luanda da Saude em Portugués
— Angola, dinamizando a adesdo de novos associados/as ai residentes.

4. Manter e dinamizar a colaboracdo com o Ministério da Sadde de Angola
(MINSA) e seus departamentos, na definicdo e implantacdo de projectos
de cooperacdo, no &dmbito da ajuda humanitdria e cuidados de saude
primdarios em Angola.
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5. Estabelecer contactos institucionais com vista d obtencdo de apoios
financeiros para a implantacdo do projecto de telemedicina na drea da
cardiologia pedidtrica e fetal entre o Hospital Pedidtrico de Coimbra e o
Hospital Pedidtrico de Luanda.

6. Acompanhamento do processo de candidatura a financiamento pela
Unido Europeia, do projecto de criacdo da teleconsulta de Cardiologia
Pediatrica e Fetal” no Hospital Pedidtrico de Luanda e elaboracdo do
Projecto, caso seja aceite a “concept note” em fase final de avaliacdo.

7. Elaborar candidatura ao IPAD para o projecto de telemedicina entre o
Hospital Pediatrico Coimbra e o seu congénere de Luanda, para
implantacdo inicial e/ou manutencdo da teleconsulta de cardiologia
pedidtrica e fetal;

8. Estabelecer contactos institucionais com vista & implantacdo de
protocolo com o Servico de Cirurgia Cardiotordcica dos Hospitais da
Universidade de Coimbra, envolvendo deslocacdo periddica de cirurgido
a Angola, para formacdo na Universidade Agostinho Neto e intervencoes
cirirgicas no Hospital Pedidtrico de Luanda.

9. Preparar “Encontros em Portugués” no dmbito da inauguracdo da
telemedicina entre o Hospital Pedidtrico de Coimbra e o de Luanda.

10.Preparar projectos de intervencdo para candidatura a financiamento
pelo PNUD (prevencdo do VIH / SIDA) e pela Uniao Europeia (casa-abrigo
das mades), no Municipio da Baia Farta.

11.Definir e preparar outros projectos de intfervencdo para candidatura as
entidades financiadoras, nos Municipios da Baia Farta e do Cubal.

12.Reunir com Camaras Municipais Portuguesas geminadas com Municipios
Angolanos, com vista ao estabelecimento de parcerias para os projectos
definidos e a definir.

13.Definir e elaborar o projecto de implantacdo do curso de assistentes
médicos em Benguela para apresentacdo ao MINSA e potenciais
parceiros.

14.Fazer diagndstico de necessidades de ajuda aos grupos mais vulnerdveis
da populacdo, com especial incidéncia para o combate & pobreza e as
principais doencas a ela associadas: HIV / SIDA, Tuberculose e Maldria.

15. Avaliar as possibilidades de cooperacdo com as Irmas de S. José de Cluny
nas provincias de Cabinda, Malange, Bié e Huambo.

16.Realizacdo de Relatério de Actividades e Diagnédstico de Necessidades
de Cooperagao para definicdo do Plano de Trabalho de 2008.

3.2.2 - BRASIL
Objectivos:

1. Estabelecer contactos institucionais com vista & identificacdo das
prioridades de intervencdo ao nivel da salde, da igualdade de
oportunidades e da inclusédo social, no dmbito dos protocolos de
cooperacdo entre Portugal e Brasil.

2. Dinamizar o relacionamento institucional com o Ministério da Saude do
Brasil e seus departamentos, clarificando o processo de equiparacdo dos
médicos brasileiros com o objectivo de intervencdo destes nos projectos
da Saude em Porfugués.
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3. Dinamizar o relacionamento instifucional com a Associagdo Latino-
Americana, com sede em Recife / PE, Brasil, para reforco de parcerias e
protocolos de cooperacdo tripartidos com algumas Prefeituras Municipais
dos Estados de Pernambuco, Pard, Piaui e Amazonas, com vista a
elaboracdo de projectos integrados de cooperacdo para O
desenvolvimento para apoio a alguns daqueles Municipios.

4. Dinamizar o relacionamento institucional com a Sociedade Brasileira de
Medicina Geral e Comunidade e com a Sociedade Gaucha de Medicina
Familiar e Comunitaria, com vista ao intercmbio de conhecimentos e
aprofundamento da colaboracdo na formagdo dos profissionais de saude

5. Retomar contactos institucionais com Organizacdes parceiras para
aplicacdo dos ante — projectos iniciados em missdes de servico anteriores.

6. Dinamizar o protocolo de cooperacdo com o Instituto Pestallozi de
Milagres e com a Associagcdo Comunitdria de Milagres, caso o pretendam,
com vista ao desenvolvimento de programas de formacdo na drea da
deficiéncia.

Acgoes:

1. Programacdo e desenvolvimento de Missao de Servigco para dinamizacdo
do relacionamento institucional com o Ministério da Salude e potenciais
organizacdes parceiras do Nordeste Brasileiro (em particular a Associacdo
Latino-Americana — Recife / PE) e avaliacdo das condicdes locais de
implantacdo dos projectos candidatos a financiamento pela UE, caso seja
aceite a "concept note” jd entregue e em fase de avaliacdo.

2. Acompanhamento do processo de candidatura a financiamento pela EU,
dos cinco projectos de apoio ao desenvolvimento: “Acgoes Inclusivas e
Sustentaveis no Municipio de Afogados da Ingazeira” (Pernambuco),
“Acgoes Inclusivas e Sustentdveis no Municipio de Jurema” (Piaui),
“Programa de Desenvolvimento do Municipio de Orobdé” (Pernambuco),
“Projecto Estratégico para Desenvolvimento de Comunidades Carentes do
Municipio de Moreno” (Pernambuco), e “Acgoes Inclusivas e Sustentaveis
no Municipio de Varzea Branca” (Piaui).

3. Elaboracdo do Projecto, caso seja aceite a “concept note” em fase final
de avaliacdo.

4. Definicdo e preparacdo do projecto de intervencdo para o combate a
mal-nutrigdo em Beberibe (Fortaleza, Ceard) e respectiva candidatura ds
enfidades financiadoras, caso se encontre parceria.

5. DefinicGo e preparacdo do projecto de capacitacdo de agentes
comunitarios de salde na prevengcdo do VIH / SIDA e respectiva
candidatura as entfidades financiadoras (Baia, Ceard e Rio Grande do
Norte);

6.Renovacdo de contactos com o Instituto Pestallozi de Milagres e
Associagdo Comunitdria de Milagres, para eventual organizacdo do I
Curso "O Deficiente - do Diagndstico a Reinsercdo Social” em data a
definir, ou outras acgoes.

7.Realizacdo de Relatério de Actividades e Diagnéstico de Necessidades
de Cooperagado para definicdo do Plano de Trabalho de 2008.
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3.2.3 - CABO VERDE
Objectivos:

1. Manter contactos institucionais restabelecidos, com vista d identificacdo
das prioridades de intervencdo ao nivel da salde, da igualdade de
oportunidades e da inclusdo social.

2. Reforcar a cooperacdo com o Ministério da Saude de Cabo Verde e seus
departamentos, com especial atencdo para o Hospital Dr. Baptista de
Sousa (Cidade do Mindelo) e Delegacia de Saude de S. Vicente.

3. Criar Sabde em Portugués - Cabo Verde, como forma de apoio as acgoes
a desenvolver e diagndstico de necessidades.

4. Reforcar  cooperacdo com parceiros locais (organizacoes
governamentais e ndo governamentais), com vista & celebracdo de
protocolos para a definicdo e desenvolvimento de projectos de
cooperacdo.

Accoes:

1. Manutencdo de contactos para reforco da cooperagcdo com o Ministério
da Saude de Cabo Verde e seus departamentos, com especial atencdo
para o Hospital Dr. Baptista de Sousa (Cidade do Mindelo), Delegacia de
Saude de S. Vicente e CNDS (Centro Nacional de Desenvolvimento
Sanitdrio), resultantes da Missdo de Servico realizada no inicio do ano.

2. Manutencdo de contactos para reforco da cooperacdo com as
instituicoes oficiais e ONGD’s locais, com especial atencdo para o Servigo
Nacional de Protecgdo Civil, Associagcdo Nacional de Municipios de Cabo
Verde, Camara Municipal de S. Vicente, Organizagao das Mulheres de
Cabo Verde e VERDEFAM, resultantes da Missdo de Servico realizada no
inicio do ano, para identificacdo de potenciais parcerias locais e
celebracdo dos respectivos protocolos de cooperacdo.

3. Manutencdo de contactos para reforco da cooperacdo com a
Delegagdo da UniGo Europeia em Cabo Verde, resultante da Ultima MissGo
de Servico realizada.

4. Manutencdo de contacto estreito e permanente com o Delegado de
Cabo Verde, com informacdo permanente das actividades da Saude em
Portugués, especialmente as que forem sendo desenvolvidas no Pais.

5. Acompanhamento do processo de candidatura a financiomento pela
Unido Europeia, do projecto “Coragcdo que vé... Coragdo que sente -
Teleconsulta de Cardiologia Pedidtrica e Fetal” no Hospital Dr. Baptista de
Sousa e posterior elaboracdo, caso seja aceite a “concept note” em fase
final de avaliacdo.

6. Acompanhamento do processo de candidatura a financiamento pela
Unido Europeia, do projecto de criacdo do “Centro de Diagndstico e
tratamento da Diabetes” no Hospital Dr. Baptista de Sousa e posterior
elaboracdo, caso seja aceite a “concept note” em fase final de
avaliacdo.

7. Acompanhamento do processo de candidatura a financiamento pela
Unido Europeia, do projecto “Contra a SIDA, doencga fatal, uma estratégia
global”, a desenvolver na Cidade da Praia, e posterior elaboracdo, caso
seja aceite a “concept note” em fase final de avaliacdo.
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8. Acompanhamento do processo de candidatura a financiomento pela
Unido Europeia, do projecto de criacdo do “Sistema integrado de
Emergéncia médica e preparagdo para os desastres”, em parceria com o
Servico Nacional de Proteccdo Civii de Cabo Verde, e posterior
elaboracdo, caso seja aceite a “concept note” em fase final de
avaliacdo.

9. Redlizacdo de contactos e de reunides com potenciais parceiros locais,
de forma a promover a realizacdo do IV Encontro de Medicina Geral e
Familiar da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa em 2008.

10. Readlizacdo de Relatério de Actividades e Diagnostico de Necessidades
de Cooperagado para definicdo do Plano de Trabalho de 2008.

3.2.4 — GUINE-BISSAU
Objectivos:

1. Promover a melhoria da qualidade dos cuidados de saude prestados &
populacdo.

2. Desenvolver accdes de colaboracdo e cooperacdo com organizagoes
da sociedade civil da Guiné.

3. Desenvolver novos projectos de ajuda ao desenvolvimento.

Accgoes

1.Ponderar Missdo de Servico para novos projectos de ajuda ao
desenvolvimento.

2. Acompanhamento do processo de candidatura a financiomento pela
Unido Europeia, dos projectos “Mais saude, melhor saude para Bafatd” e
“Cuidados de saude por Farim” e elaboracdo do(s) Projecto(s), caso
seja(m) aceite(s) a(s) “concept note” em fase final de avaliacdo pela EU;

3. Aprovacdo de protocolos de cooperacdo com a AD (Accdo para o
Desenvolvimento) e as Irmads de S. José de Cluny.

4. Desenvolvimento da campanha de cooperacdo com a AD e o Bairro do
Quelélé, nomeadamente na drea da educacdo e formacdo.

5. Co- por’nmpogoo no projecto opresen’rodo pela Fundagcao Nova Cultura
da Agua, para o estudo e aplicacd@o do Oleo de Neem no fratamento e
prevencdo da maldria, e respectiva candidatura das entidades
financiadoras.

6. Reavadliagdo de projectos candidatados a financiamento pelo FNUAP nas
accoes de formacdo por eles entdo sugeridas (ecografia e salde
reprodutiva).

3.2.5- MOCAMBIQUE
Objectivos

1. Estabelecer contactos institucionais com vista & identificacdo das
prioridades de intervencdo ao nivel da saude, da igualdade de
oportunidades e da inclusdo social, no dmbito dos protocolos de
cooperagao entre Portugal e Mocambique;

2. Incrementar a Declaragdo de Coimbra “Coimbra Soliddria”, através da
participacdo conjunta de subscritores em projectos em curso e a definir.
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3. Mantfer e dinamizar os protocolos de cooperacdo existentes (Cémara
Municipal de Loures e Faculdade de Medicina da Universidade Eduardo
Mondlane, em Maputo).

4. |dentificar potenciais parceiros (organizacdes governamentais € ndo
governamentais) com vista a celebracdo de protocolos para a definicdo
e desenvolvimento de projectos de cooperacdo.

5. Reavaliar e dar continuidade aos projectos “Coimbra a Beira da Saude”,
“Socorrer para Salvar” e “Cidade da Beira, Emergéncia e Solidariedade”.

Accoes

1.Reactivacdo de contactos com a Camara Municipal de Loures, no
dmbito da geminacdo com o Municipio da Matola, e com a Faculdade
de Medicina da Universidade Eduardo Mondlane, em Maputo.

2. Definicdo e celebracdo de protocolo de cooperacdo com a Associagcdo
Ciéncia para o Desenvolvimento (ACD).

3. Reformulacdo do projecto de diminuicdo da tuberculose no parque do
Limpopo, proposto pela Associacdo Ciéncia para o Desenvolvimento
(ACD) e apresentacdo de nova candidatura as entidades financiadoras.

4. Preparacdo do projecto de capacitagcdo de professores ao nivel da
saude escolar e do adolescente em Maputo e Beira, e respectiva
candidatura as enfidades financiadoras.

5. Preparacdo do projecto “Casa das Maes”, a implementar no Hospital de
Maputo e respectiva candidatura as entidades financiadoras.

6. Reavaliagdo e desenvolvimento do projecto “Coimbra a Beira da Saude’:
6.1. Reunido com a Camara Municipal de Coimbra, para actualizacdo do
projecto e estabelecimento da parceria na implementacdo da 2° fase;
6.2. Formacdo continua dos profissionais de salde e professores do Instituto

de Ciéncia da Saude e do Hospital Central, com a realizacdo de acgdes
de formacgdo, na drea da educacdo para a saude, e com realizagdo de
estagios de pds graduacdo, na Escola Superior de Enfermagem de
Coimbra.
7. Reavaliagdo do Projecto “Cidade da Beira, Emergéncia e Solidariedade’:
7.1. Avaliacdo das mudancas infroduzidas no dmbito do processo de
esterilizacdo das unidades de saude da Direccdo de Saude da Cidade
da Beira;
7.2. Avaliacdo da gualidade de funcionamento do Centro de Salude da
Chota, incluindo instalacdes e equipamento.

8. Preparacdo do Projecto “Socorrer para Salvar” a implementar no Hospital
da Cidade de Maputo, para posterior candidatura das entidades
financiadoras.

9.Reactivagdo dos contactos institucionais com vista a eventual
participacdo no Mestrado de Saude PUblica da Faculdade de Medicina
Eduardo Mondlane: organizacdo dos Modulos “Salde, Desenvolvimento e
Cuidados de Saude Primdrios” e “Construcdo de Modelos para a Tomada
de Decisdes em Saude”, ou outra cooperacdo;

10. Readlizacdo de Relatério de Actividades e Diagnéstico de Necessidades
de Cooperagado para definicdo do Plano de Trabalho de 2008.
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3.2.6 - SAO TOME E PRINCIPE
Objectivos

1. Estabelecer contactos institucionais com vista & identificacdo das
prioridades de intervencdo ao nivel da salde, da igualdade de
oportunidades e da inclusédo social, no dmbito dos protocolos de
cooperacdo entre Portugal e S. Tomé e Principe.

2. Reforcar a cooperacdo com o Ministério da Saude de S. Tomé e Principe
e seus departamentos, com especial atencdo para o Centro Hospitalar de
S. Tomé.

3.Incrementar a Declaragdo de Coimbra “Coimbra Soliddria”, através da
participacdo conjunta de subscritores em projectos a definir.

4. |dentificar potenciais parceiros locais (organizacdes governamentais e
ndo governamentais) com vista & celebracdo de protocolos para a
definicdo e desenvolvimento de projectos de cooperacdo.

5. Criar a estrutura organizativa Saude em Portugués em S. Tomé.

Accgoes:

1. Criar a Delegacdo Saldde em Portugués - S. Tomé e Principe, como forma
de apoio as accdes a desenvolver e angariacdo de novos associados.

2. Redlizacdo de missdo de servigco para reiniciar a cooperacdo com o
Ministério da Saude e com o Hospital Central de S. Tomé.

3. Definicdo e preparacdo do projecto de instalacdo da telemedicina no
Hospital Central de S. Tomé e respectiva candidatura ds entidades
financiadoras.

4. Definicdo e preparacdo do projecto de assisténcia e formagdo em saude
em S. Tomé e Principe e respectiva candidatura ds entidades
financiadoras.

5. Co- por’napogoo no projecto opresenTodo pela Funda¢ao Nova Cultura
da Agua, para o estudo e aplicacdo do Oleo de Neem no tratamento e
prevencdo da maldria, e respectiva candidatura das entidades
financiadoras.

6. Realizacdo de Relatério de Actividades e Diagnéstico de Necessidades
de Cooperagao para definicdo do Plano de Trabalho de 2008.

3.2.7 = TIMOR-LESTE
Objectivos:

1. Renovar contactos institucionais com vista ¢ definicdo das prioridades de
infervencdo ao nivel da saude, da igualdade de oportunidades e da
inclus@o social, no dmbito dos protocolos de cooperacdo entre Portugal e
Timor.

2.Incrementar projectos de acordo com a Declaragdo de Coimbra
“Coimbra Soliddria”, através do desenvolvimento de Projectos nas dreas
de intervencdo e nas regides solicitadas pelo Ministério da Saude de Timor,
e apoio da Unido Europeia e Instituicdes Portuguesas (Camaras Municipais,
Fundacdo Calouste Gulbenkian, Fundacdo Oriente, Fundacdo Portugal -
Asia).

3. Identificar potenciais parceiros locais (autoridades e ONG’s).
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4. Celebrar novos protocolos e reforcar os existentes, para a definicdo e
desenvolvimento de projectos de cooperacdo.

Accoes:

1.Redlizacdo de contactos institucionais em Timor e Portugal (Cdmaras
Municipais, Fundacdo Calouste Gulbenkian, Fundacdo Oriente, Fundacdo
Portugal - Asia).

2. Reavdliagao dos Protocolos de Cooperacdo com a Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra e a Escola Superior de Tecnologias da Saude de
Coimbra, no dmbito da graduacdo e pds graduacdo, especializacdes em
enfermagem e estdgios em Centros de Saude;

3.Revitalizacdo de contactos com o Ministério da Saude de Timor e
(re)definicdo das necessidades de intervencdo ao nivel dos cuidados
ambulatérios em Oftalmologia (dreas médicas e cirdrgicas) e Saude Oral,
ou outras, para posterior definicdo e elaboracdo de projectos para
candidatura as entidades financiadoras.

4. Apresentacdo de nova proposta de colaboracdo com o Instituto
Nacional da Administragdo (INA, Portugal) para accdes de formagdo
distancia.

5. Co- por’nupogoo no projecto opresen’rodo pela Fundagcao Nova Cultura
da Agua, para o estudo e aplicacdo do Oleo de Neem no tratamento e
prevencdo da maldria, e respectiva candidatura das enfidades
financiadoras.

6. Reelaboracdo do projecto “Sadde para Oe-Cussi”’, a desenvolver em Oe-
Cussi, (promocdo da saude, educacdo para a saude e participacdo
comunitdria em salde, envolvendo ainda a drea especifica de salde
relativa a lepra), e respectiva candidatura as enfidades financiadoras.

7.Reelaboracdo do projecto “Mais Saldde para Maubisse”, com especial
incidéncia na educacdo para a saude, a desenvolver em Maubisse, e
respectiva candidatura as entidades financiadoras.

8. Reactivacdo de contactos para avaliacdo das possibilidades de criacdo
de escola pré-primdria em Mavubisse, e identificacdo de potenciais
parceiros portugueses e timorenses para a sua implementacdo e
manutencdo.

9. Definicdo e elaboracdo de projectos para prevengdao do VIH / SIDA, a
desenvolver em Dili, com extensdo a Atalro, Ainaro e Maubisse. para
posterior candidatura as enfidades financiadoras.

10. Reavaliacdo das possibilidades de implantacdo de projecto relativo ao
saneamento do meio em Maulau, jd elaborado pela Associacdo Saude
em Portugués, e aceite pelas autoridades de saude e administrativas de
Ainaro e Maubisse, e eventual candidatura as entidades financiadoras.

11. Readlizacdo de Relatério de Actividades e Diagnéstico de Necessidades
de Cooperagao para definicdo do Plano de Trabalho de 2008.

3.2.8 - MACAU / CHINA
Objectivos

1. Retomar cooperagdo de sucesso, antes e pos-fransicdio de soberania
para a China.

2.Reforcar a estrutura organizativa Saude em Portugués em Macau, com
extens@o a outras regides da China.
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Accgoes:

1. Identificar prioridades de intervengdo ao nivel da salde, igualdade de
oportunidades e inclusdo social, no dmbito dos protocolos de cooperacdo
entre Portugal e China, particularmente o protocolo assinado entre o
Secretdrio de Estado da Salde de Portugal e o Secretdrio dos Assuntos
Sociais da RAEM.

2.Dinamizar a aplicacdo do conteudo da Declaragdo de Coimbra
“Coimbra Solidaria”, subscrita pelo Ministério da Saude de Portugal e pela
RAEM, tendo Saude em Portugués como Secretariado Executivo.

3.Incentivar o Delegado e a Delegagcdo Salde em Portugués naquele
territério, para encontrar parceiros e doadores, de forma a possibilitar a
realizacdo de accdes de formagado, na drea da deficiéncia ou outras.

3.2.9 - GOA / INDIA
Objectivos

1. Retomar cooperagado iniciada em Goa, a confinuar fambém em Damdado e
Diu.
2. Reforcar a estrutura organizativa Saude em Portugués em Goa.

Accgoes

1. Reactivar contacto com Delegado Saude em Portugués e estabelecer
contactos institucionais com vista 4 definicGdo das prioridades de
intervengdo ao nivel da saude, da igualdade de oportunidades e da
inclus@o social, no dmbito dos protocolos de cooperacdo entre Portugal e
a India.

2. Identificar potenciais parceiros locais (autoridades e organizacdes ndo
governamentais), celebrar novos protocolos e reforcar os existentes, para
a definicdo e desenvolvimento de projectos de cooperacdo.

3. Definir e elaborar projecto de intervencdo co nivel da pediatria,
maternidade e neonatalogia no Hospital de Margao (criacdo de espaco
lUdico para as criancas internadas, criacdo de melhores condicdes para
0s recém nascidos, copa de leite, etc., e formacdo de pessoal para
trabalhar com as criancas internadas), com a respectiva candidatura as
entfidades financiadoras, caso tenha o acordo do Delegado ASP em Goa;

4. Realizacdo de Relatério de Actividades e Diagnéstico de Necessidades
de Cooperagao para definicdo do Plano de Trabalho de 2008.

3.3 DIVISAO DE COOPERACAO INSTITUCIONAL
Objectivos

1. Criar, reforcar e estimular a rede de parcerias com objectivos comuns ou
afins a saude, educacdo, cultura e desenvolvimento.

Accgoes

1. Subscrever, actualizar e aplicar protocolos, parcerias e acordos de Salude
em Portfugués com outras instituicoes e organizacoes.
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3.4 DIVISAO DE AJUDA HUMANITARIA E DE EMERGENCIA
3.4.1 - Sub Divisdo de Emergéncia

3.4.2 — Sub Divisdo de Logistica

3.4.3 - Sub Divisdo de Campanhas

Objectivos

1. Intervir precocemente nas situacdes de catdstrofe e calamidades
nacionais e internacionais.

2. Programar, organizar e acompanhar fodas as missoes de ajuda
humanitdria.

3. Aumentar a capacidade de resposta Saude em Portugués na assisténcia
humanitaria.

4. Garantir resposta  com alto nivel de profissionalismo dos seus
colaboradores/as no terreno.

5. Aumentar a presenca de colaboradores / as Saude em Portugués em
missoes de assisténcia humanitdriac em todo o mundo, fendo especial
atencdo aos Paises de Lingua Portuguesa.

6. Dar formagado especifica ds equipas Saude em Portugués para a Divisdo
de Ajuda Humanitaria;

7. Garantir a autonomia financeira da Divisdo, de forma a permitir resposta
imediata, colocando profissionais e operacionais no terreno na fase de
emergéncia.

8. Assegurar a continuidade da participacdo da ASP no Grupo de trabalho
de Ajuda Humanitdria e de Emergéncia (GAHE) da Plataforma Portuguesa
das ONGD’s e no projecto de ED deste Grupo.

Accoes

1. Preparagdo para a resposta em situacdes de emergéncia destinadas a
actuacdo da Saude em Portugués em diversos cendrios.

2. Planificacdo dos procedimentos para dar resposta rapida e efectiva, em
curto espaco de tempo e com profissionalismo, mostrando a capacidade
Saude em Portugués na assisténcia humanitdria.

3. Estudo e preparacdo da resposta aos acontecimentos, muito antes que
estes acontecam;

4. Organizacdo do Grupo de Gestao de Crise.

5. Assegurar a continuidade da participacdo Saude em Portugués no GAHE
da Plataforma Portuguesa das ONGD's.

6. Assegurar o acompanhamento e a intervencdo da Saude em Portugués
no Projecto de Educagado para o Desenvolvimento do GAHE da Plataforma
Portuguesa das ONGD’s (sensibilizacdo do publico para a Ajuda
Humanitdria e de Emergéncia), em curso.

3.5 DIVISAO IBERO-AMERICANA
Objectivos

1. Promover a troca de experiéncia com profissionais ibero-americanos.

2. Manter a colaboracdo com a Confederagdo Ibero Americana de
Medicina Familiar.

3. Promover a criagcdo de parcerias com Paises ibero-americanos.
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Accoes

1. Reforco dos contactos estabelecidos com o CIMF.

2.Retoma dos contactos estabelecidos em Cuba e noufros paises da
América Latina.

3. Construir parcerias com ONGs da América Latina para a realizagdo de
projectos (EuropeAid) de fomento da insercdo e coesdo social,
microprojectos em direitos humanos e outros.

3.6 DIVISAO DE COOPERACAO JUVENIL
Objectivos

1. Envolvimento estratégico e activo dos jovens nas actividades Saude em
Portugués.

2.Promover o didlogo inter-geracional no d&mbito da cooperacdo
infernacional.

3. Desenvolver um trabalho com jovens no dmbito da educagao nao formal,
estimulando nestes a liberdade de pensar, sonhar e agir, participando na
vida associacdo, enquanto cidaddos soliddrios e responsdveis.

Accoes

1.Redlizacdo de projectos de educacdo ndo formal, ao abrigo do
Programa Europeu Juventude em Acgdo.

2. Impulsionar a cidadania activa dos jovens, através da sua participacdo
em accdes nacionais ou internacionais de ajuda ao desenvolvimento e
cooperacdo internacional.

3. Desenvolver programas de formagao nas dreas da educacdo pessoal e
social, mediante o recurso a metodologias de aprendizagem intercultural
e do trabalho pela arte.

4. Impulsionar o voluntariado juvenil.

3.7 DIVISAO DE EDUCAGCAO PARA O DESENVOLVIMENTO
Objectivos

1.Promover a "“Educacdo para o Desenvolvimento” (ED), enquanto
instrumento de mudancga e fransformacdo do mundo em que vivemos: o
planeta e todo o espaco que o envolve.

2. Sensibilizar a sociedade civil para a importdncia da educag¢dao para a
cidadania global e objectivos do milénio.

3. Assegurar a continuidade da participacdo Saude em Portugués no Grupo
de Trabalho de Educacdo para o Desenvolvimento (ED) da Plataforma
Portuguesa das ONGD’s.

Accoes

1. Participacdo no Grupo de Trabalho da Educacdo para o
desenvolvimento (ED) da Plataforma Portuguesa das ONGD.

2. Desenvolver accoes de redugdo da pobreza e promogdo da saude.

3. Promocdo de iniciativas de desenvolvimento rural e meio ambiente.

4. Elaborar accoes em igualdade de oportunidades e diversidade cultural.

5. Apoiar a paz e seguran¢ga humana.

6. Elaborar projectos de ED e procurar o seu financiaomento junto das
enfidades financiadoras.
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4. DEPARTAMENTO DE FORMACAO

4.1 CENTRO DE ENSINO E FORMAGAO PROFISSIONAL
Objectivos

1. Planear e conceber projectos e modelos de formacdo, de acordo com o
diagndstico de necessidades formativas e os publicos alvo;

2. Organizar, desenvolver e assegurar o cumprimento do plano de formagadao
e respectiva avaliacdo.

3.Desenvolver estudos de mercado e diagnéstico de necessidades
formativas.

4. Definir estratégias de resolugdo de problemas na orientacdo das
candidaturas e dos cursos de formacdo.

5. Assegurar a ligacdo com o Instituto para a Qualidade na Formagado, com
os Programas Operacionais e outras entidades afectas a prossecucdo dos
objectivos da formacado.

6. Definir um plano estratégico para a cooperacdo ao nivel do ensino e da
formacdo profissional como os Paises lusdfonos.

Accoes

1.Revisdo do regulamento interno e criacdo de um manual de
procedimentos € qualidade para o Departamento.

2. Alargamento do diagnostico de necessidades formativas a outros
publicos alvo, além da drea da saude, IPSS’s e socios.

3. Planeamento e execucdo dos cursos candidatados ao co-financiamento
pelo Saude XXI.

4. Execugdo dos cursos candidatados ao Programa Saude XXI, se
financiados:

Cursos

Introducdo a Medicina Geral e Familiar

Proteccdo de Menores

Formacdo em Educacdo para a Saude

Suporte Bdsico de Vida e D. AE.

Suporte Avancado de Vida

C. Bdsico de Voluntariado em Saude

Medicina Humanitdria

C. Avanc. Voluntariado e Accdes p/ Desenvolvimento

A Responsabilidade Médica: criminal, civil e disciplinar

Individuos e Organizacdes

Etica e Deontologia Profissional

Introducdo ao Direito da Medicina

Psicopatologias Sociais e Globalizacdo

Introducdo aos Direitos Humanos e Cidadania

Assistentes Familiares

Avaliacdo de Riscos para a Saude

Avaliacdo de Desempenho

Formacdo em Lideranca e Gestdo de Conflitos

Prevencdo da Violéncia Doméstica
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Nutricdo Sauddvel

Cuidados Continuados

Cuidados Paliativos

Curso Bdsico de Novas Tecnologias da Informacdo em Saude

Curso Avancado Novas Tecnologias da Informacdo em Saude

Curso de SPSS Aplicado & Saude

5.Desenvolver candidaturas no d&mbito do Quadro de Referéncia
Estratégico Nacional (QREN) 2007 -2013, que incluam cursos e acgoes
relacionadas com os objectivos e missdio da Saude em Portugués.

6. Organizacdo e desenvolvimento de trés Cursos de Formagdo Pedagogica
Inicial de Formadores/as: um em Lisboa (em Ensino Clinico) e dois em
Coimbra (em Intervencdo Comunitdrial).

7.Execucdo do plano de formagdo nado financiada e que contemplam os
seguintes cursos:

Cursos auto-financiados
Curso de Din@micas de Grupo em Contexto Multiculturais (30 Horas)
Curso de Elaboracdo de Projectos Sociais / Comunitdrios (30 Horas)
Curso de Gerontologia e Gerontopsiquiatria (42 Horas)
Curso de Sofrologia (60 Horas)
Curso de Psicopatologias e Reintegracdo de Individuos ¢/ Dificuldades
Comportamentais (42)
Curso de Aperfeicoamento em Assisténcia Humanitdria (42)
Curso de Fundamentos Bdsicos da Estatistica para a Investigacdo
Clinica (30)
Curso de Promotores para a Cooperacdo e Desenvolvimento (36
Horas)
Curso de Musicoterapia (30 horas)
Curso de Educacdo para o Desenvolvimento e Cidadania Global (36
Horas)

8. Desenvolvimento de iniciativas de e-learning, através de candidaturas a
fundos europeus e/ou nacionais.

9. Organizacdo de outras candidaturas ao Fundo Social Europeu, que sejam
oportunas.

10. Alargamento da bolsa de formadores da Saude em Porfugués.

11. Estabelecimento de contactos com Universidades e centros de
formacdo do espaco luséfono, para a celebragcdo de acordos de
cooperacdo ao nivel do ensino e formagdo.

4.2 DIVISAO DE EVENTOS
Objectivos:

1. Promover, organizar e acompanhar a execucdo de eventos técnico-
cientificos SaUde em Portugués.

2. Promover a imagem da Saude em Portugués junto da comunidade,
afravés da realizacdo de eventos varios.
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4.2.1 — Sub Divisdo Internacional
Accoes / Agenda:

1.1V Encontro de Medicina Geral e Familiar da Comunidade dos Paises de
Lingua Portuguesa — Cabo Verde — 2008;
2....

4.2.2 - Sub Divisdo de Portugal
Acc¢oes / Agenda:

1. 24° Encontro Nacional de Clinica Geral - Vilamoura Marco 2007
2. Comemoracdo dos “Dias Internacionais / Nacionais':

2.1. 1 de Dezembro;

2.2. 5 de Dezembro;

2.3. outros a saber.

5.DEPARTAMENTO DE GESTAO

5.1 ASSEMBLEIA-GERAL
Objectivos

1. Promover a realizacdo das Assembleias-Gerais estatutariamente previstas,
Nnos prazos estabelecidos.

2. Definir as grandes linhas de actuagdo do Plano, em estreita ligacdo com a
Direccdo.

3. Assegurar a concretizacdo de todas as deliberagoes das Assembleias-
Gerais.

Accgoes:
1. Convocagdo das Assembleias-Gerais previstas nos Estatutos.
2. Organizagdo e preparacdo logistica das referidas Assembleias-Gerais.

3. Elaboracdo da Ordem de Trabalhos, preparacdo e publicitacdo das
Assembleias-Gerais, nos prazos definidos.

5.2 CONSELHO FISCAL
Objectivos

1. Elaborar o parecer anual sobre o relatério de Contas.
Accoes

1. Avaliagdo do Relatério e Contas tendo em vista a elaboracdo
fundamentada do parecer;

2. Solicitagdo de dados e informag¢do a Direcgdo, nos termos do ponto 2,
adlinea b, do mesmo artigo, com retorno de informacdo sobre a
interpretacdo havida e medidas correctivas a tomar.

3. Elaboracdo de parecer anual sobre o relatério de Contas, nos termos do
Arfigo 11° dos Estatutos.
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5.3 DIVISAO DOS ASSOCIADOS E ORGANIZACAO
5.3.1 Associados
Objectivos

1. Promover a participagdo dos/as associados/as nas varias actividades
desenvolvidas pela Associacdo.

2.Incentivar uma maior ligacdo a Associacdo, nomeadamente pela
recolha do endereco electronico de todos os/as associados/as.

3. Angariar novos/as associados/as.

4. Informar os/as associados/as de toda a informacdo relevante da
Associacdo.

Accgoes:

1. Divulgagdo das noficias da Associacdo, afravés do envio de correio
normal e via internet, do Boletim Ser Soliddrio e da pdgina web, entre
outros;

2. Pedido aos associados para que informem a Associacdo do seu enderego
electrénico.

5.3.2 Gabinete de Relacdes Publicas e Internacionais
Objectivos

1. Conftribuir para a manutencdo e reforco dos contactos nacionais e
internacionais (parcerias e protocolos) da Associacdo.

Accoes

1. Formulacdo e revisdo de projectos envolvendo parcerias com entidades
nacionais e internacionais (homeadamente a ECHO, entre outras);

2. Estudo de novas linhas de acg¢do e possibilidade de financiamento,
particularmente no &mbito do Quadro de Referéncia Estratégico Nacional
(QREN) 2007-2013.

5.3.3 Plataforma Portuguesa das ONGD's
Objectivos

1. Representar a ASP na Plataforma.

2. Participar no Plano de Actividades da Plataforma;

3. Estabelecer parcerias com outras ONGD da Plataforma, para
desenvolvimento conjunto de Projectos, preferencialmente na CPLP.

Accoes

1. Participacdo nas reunioes nacionais, veiculondo e defendendo as
posicoes da ASP, sempre que conveniente;

2. Execucdo das tarefas necessdrias ao cumprimento das acgdes previstas
no Plano de Actividades da Plataforma;

3. Fortalecimento das relagoes com oufras ONGD da Plataforma,
nomeadamente estabelecendo parcerias, a aprovar pela Direccdo.
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5.3.4 Confederacado Ibero Americana de Medicina Familiar
(ver DivisGo Ibero Americana)

5.4 DIVISAO FINANCEIRA

5.4.1 Tesouraria

5.4.2 Financas

5.4.3 Contabilidade

Objectivos

1. Garantir o controlo das despesas e receitas da ASP.

2. Definir e organizar centros de custos.

3. Elaborar orgamentos para projectos.

4. Organizar e gerir a documentagdo contabilistica da Sadde em Portugués.

Accoes

1. Elaboracdo de bases de dados onde as despesas da Associacdo estejam
imputadas aos varios centros de custos.

2. Gestdo do fundo de caixa, definindo também aqui os centros de custos
dos diversos movimentos de caixa.

3. Conciliagdo bancdria de periodicidade semanal, das diversas contas da
Associacdo.

4. Consultadoria e andlise financeira dos projectos.

5. Gestdo da quotizagao dos/as associados/as.

6. Pagamentos aos fornecedores e recursos humanos da Associacdo.

7. Organizacdo da documentacgado financeira.

8. Organizacdo da documentagdo contabilistica.

9. Pagamento dos descontos efectuados a Seguranca Social e a Direccdo
Geral do Tesouro.

10. Processamento dos vencimentos.

11. Elaboracdo dos relatérios de contas e orcamentos anuais.

5.5 DIVISAO DE RECURSOS HUMANOS
5.5.1 Funciondrias
Objectivos
1. Garantir a organizacdo logistica da sede da Associacdo.
Accoes

1. Organizacdo e distribuicdo da correspondéncia (expedida e recebida).

2. Organizacdo dos arquivos de documentos.

3. Preservacdo das instalagoes fisicas e dos equipamentos da sede, através
da manutencdo e da limpeza (a cargo de uma empresa de limpeza).

4. Organizacdo e decoragdo do espaco fisico da sede.

5.Inventariagdo e respectiva actualizacdo constante dos matericis e
equipamentos da Associacdo.

6. Gestao equilibrada das existéncias de impressos e consumiveis, evitando
O excesso ou a rotura desses bens.

7. Criacdo e manutencdo de uma agenda de contactos.
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8. Atendimento telefonico e presencial personalizado dos fornecedores,
associados e colaboradores da Saude em Portugués.

5.5.2 Consultores de Formacdo
Objectivos

1. Dinamizar o apresentacdo de projectos de formacdo, afravés da
elaboracdo de candidaturas e posterior acompanhamento.

Accgoes

—_

. Divulgacdo, junto dos responsdveis pelo Departamento de Formacdo, de
todas as linhas de financiamento nas quais a Saude em Portugués possa
enquadrar projectos de formacdo.

2. Assessoria para a gest@do da formacdo, nomeadamente dos dossiers

pedagdgicos e financeiros das acgoes.

3. Dinamizag¢ao de formas actuais de implementacdo da formacdo, como a
formacdo ndo presencial (e-learning), na Opfica da gestdo do
conhecimento.

4. Elaboracdo de candidaturas de projectos de formacdo nas suas varias

fases: elaboracdo, preparacdo e acompanhamento na implementacado,

execucdo, controlo e avaliagcdo.

5.5.3 Advogado Consultor
Objectivos

1. Intervencdo / aconselhamento juridico da Associacdo.
Accoes

1. Apoio juridico a todas as accdes, elaboracdo de documentos, contratos,
acordos ou outros que justifiquem a sua intervencdo / aconselhamento.

5.5.4 Rede Informdtica
Objectivo

1. Garantir o funcionamento do material informatico e da rede interna da
ASP.

Accgoes

1. Manutencdo da pagina web da Associacdo;

2. Manutencdo do material informdatico e da intranet da sede.

3. Desenvolvimento de uma plataforma de e-learning suportada por
software livre.

5.5.5 Secretariado de Congressos
Objectivo

1. Organizar Congressos Saude em Portugués.
Accoes

1. Estabelecimento de contactos e parcerias para congressos.
2. Organizagao logistica de espacos e inscricoes.
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6. DEPARTAMENTO DE INVESTIGACAO

6.1 GRUPO DE INVESTIGACAO
Objectivos

1. Promover actividades de investigagdo em saude, incentivando a
comunidade académica e de profissionais de salude a desenvolver
estudos de investigacdo no dmbito das temdticas prioritdrias.

2. Colaborar com os Departamentos de Formacdo e Cooperacdo no
planeamento, desenvolvimento e avaliagdo de intervengoes de cardcter
técnico - cientifico.

3. Colaborar com os Departamentos de Formacdo e Cooperacdo no
desenvolvimento e execugcdo de instrumentos de avdliagdo de
necessidades, resultados e de impacto das suas actividades (formativas e
assistenciais).

4. Colaborar com o Departamento de Formacdo no incremento de acgoes
ao nivel da intervengdo, cooperagao e formagado.

5. Promover os trabalhos dos associados / as, afravés de protocolos e
acordos a celebrar.

6. Estimular a apresentacdo de comunicagoes livres e posters pelos
associados, promovendo bonificacdes de encargos em iniciativas de
representacdo Saude em Portugués.

Accoes

1.Promogdo das actividades do Grupo de Investigacdo da ASP para
sensibilizacdo da comunidade cientifica.

2.Sensibilizacdo de profissionais de reconhecido mérito para integrar o
Grupo de Investigacdo da ASP.

3.Incentivo ao desenvolvimento de itrabalhos de investigagdo no dmbito
das temdticas prioritdrias, no seio da comunidade académica e dos
profissionais de saude.

4.Eloboracdo de pareceres de cardacter técnico-cientifico para
colaboracdo com os Departamentos de Formacdo e de Cooperacdo.

5.Divulgacdo dos trabalhos dos associados/as e promoc¢cdo da sua
publicacdo através dos protocolos j& celebrados.

6.2 PREMIO DE INVESTIGACAO
Objectivos

1. Definir o Regulamento para atribuicdo do Prémio de Investigacdo, para
reconhecimento de mérito de trabalhos de investigacdo apresentados
em iniciativas da Saude em Portugués ou publicados na sua revista.

Accoes:

1. Elaboragdo do Regulamento para afribuicdo do Prémio de Investigacdo
anual.
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7. DEPARTAMENTO DE PORTUGAL

7.1 DIVISAO DE INCLUSAO SOCIAL
7.1.1 Projecto “Saude e Integracdo”

7.1.2 Sessdes de Educacdo para a Saude na comunidade e em meio
prisional.

Objectivos

1. Dar continvidade d promocdo da melhoria da qualidade dos cuidados
de saude aos grupos mais desfavorecidos.

2. Realizar iniciativas na drea das minorias que conduzam & inclusdo social,
numa relacdo de proximidade.

3. Definir estratégias activas de planeamento e execucdo de projectos.

4, Aprofundar conhecimentos e desenvolver competéncias na drea
tematica de minorias e inclusdo social.

Accoes

1. Continuacdo do projecto “Salde e Integragdo”, Il Fase do Projecto, que
visa promover sessdoes de Educacdo para a Saude a grupos especificos:
1.1. Criancas em idade escolar, de forma a conhecer os seus atributos e

motivacoes;

1.2. Jovens adolescentes, sobre doencas fransmissiveis e formas de
prevencdo;

.3. Mulheres em idade fértil, Salude da mulher e da criang¢a;

4. Portadores de doencas cronicas, como hipertensdo, asma, hepatite,

sida, tuberculose, diabetes, alcoolismo, entre outras;

1.5. Higiene e corporal e limpeza do meio ambiente;

1.6. Habitos alimentares.

2. Rastreio da obesidade na crianca em idade escolar e adolescente, de
forma a avaliar o indice de massa corporal.

3. Redlizacdo de visitas domiciliarias de cardcter educativo, que visam a
promocdo e manutencdo da saude.

4. Incentivo d ida regular ao seu médico/a de familia.

5. Ensino orientado, consciencializando e apoiando o individuo, no sentido
de ser ele o grande agente de mudanca.

6. Encaminhamento dos residentes nao inscritos no Sistema Nacional de
Saude para os centros de salude;

7.Intervencdo sanitdria na drea da educacdo para a saude e prevencdo
de doencas junto de reclusos.

1
1
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7.1.3 Projecto de “Intervencdo em Saude e Proteccdo Social”, dedicado ao
cidaddo com doenca mental.

Objectivos

1. Criar centro de promogdo de autonomia e de vida apoiada, destinada a
prevencdo da dependéncia e a promocdo da autonomia do doente
mental.
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Accoes

1. Desenvolvimento de actividades ocupacionais indutoras da autonomia
do proéprio e do relacionamento interpessoal.

2.Promocdo da reinser¢do social socio-familiar e/ou profissional dos
destinatdrios.

. Estabelecimento de parcerias sociais.

.Readlizacdo de actividades culturais e de lazer, tendo em vista @
socializacdo.

. Prestacdo de apoio psicossocial.

. Apoio na satisfacdo das necessidades basicas.

. Realizacdo de accdes de treino cognitivo e de reabilitagdo.

. Apoio na manutengdo das capacidades existentes.

. Realizacdo de treino de actividades de vida didria.

10. Apoio na interaccdo dos utilizadores do centro / familia.

7.2 DIVISAO DE PROMOGAO DA IGUALDADE DE OPORTUNIDADES
Objectivos

AW
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1. Consciencializar a opinido puUblica sobre a desigualdade de
oportunidades na sociedade;

2. Promover a igualdade de oportunidades e a ndo discriminacdo em
funcdo do sexo, idade, deficiéncia, origem racial ou étnica, religido ou
crenca, e orientacdo sexual.

Accoes

1. Redaccdo das Crénicas da Igualdade do Boletim “Ser Soliddrio”.

2.Redlizacdo de acgoes de sensibilizagcdo / debates sobre temdticas
relacionadas com a igualdade de oportunidades, no dmbito de eventos
organizados pela Saude em Portugués.

3. Elaboracdo de projectos de promocdo da igualdade de oportunidades
(sujeitos a submissdo por parte das linhas de financiamento da Unido
Europeia), no dmbito do Ano Europeu da Igualdade de Oportunidades
para Todos (2007) — Para uma Sociedade Justa.

7.3 DIVISAO DE APOIO AO CIDADAO ESTRANGEIRO E EMERGENCIA SOCIAL

7.3.1 — Projecto “Integrar em Portugués” (Promocdo da Integracdo e do
Desenvolvimento do Cidaddo Estrangeiro no Concelho de Coimbra)

Objectivo:

1. Implantar o projecto “Integrar em Portugués”, direccionado para o/a
cidaddo/a estrangeiro/a.

Accoes:

1.Redlizacdo do diagnéstico da situagcdo e caracterizagdo socio
demogrdfico de cidaddos estrangeiros residentes no concelho de
Coimbra.

2. Desenvolvimento de parcerias.

3. Divulgagdo do projecto.

4. Desenvolvimento de politicas humanistas de integracdo e orientacdo do
cidaddo.
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5. Contributo para a formagdo do cidaddo estrangeiro, com base em
politicas de proteccdo social, educacdo e cuidados de salude.

6. Garantia de acesso ao ensino da lingua portuguesa e a cultura.

7. Garantia de desenvolvimento do projecto, obedecendo ao planeamento

e as estratégias de implementacdo.
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Coimbra, 26 de Marco de 2007

A Direccdo

(Herndni Pombas Canico, Presidente)

(Humberto Vitorino, Vice-Presidente)

(Generosa Duarte Pereira, Secretdria)

(Carlos Alberto Duarte Pereira, Tesoureiro)

(Eduardo Marques, Vogal)

(Fernando Gomes, Vogal)

(Rosa Costa, Vogal)
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